
主　　催 東葛地区インディアカ連絡協議会

日　　時 2025年11月30日(日）ＡＭ9:30受付開始

会　　場 松戸市和名ヶ谷スポーツセンター

種　　目 シニア女子・シニア男女混合・一般女子
一般混合・一般男子

参加資格　　① 1チーム4名～8名とし、帯同審判制で行います。
　　② 45歳以上で2025年中にお誕生日の方

今回は会員拡大を目標とし、非会員の方もOKです。
　　③ シニアクラスに限り1名40歳以上の参加を認めます。
　　④ 一般男子チーム数が少ない場合は一般混合と

同じコートで対戦表を組ませていただきます。
　　⑤ 一般女子チーム数が少ない場合はシニア女子と

同じコートで対戦表を組ませていただきます。

ルール 日本インディアカ協会の定めたルールによりますが
一部大会ルールになります。

参加費 一人500円(当日会場でお支払い下さい）

申込方法 申込書に必要事項を記入の上、
下記メールまたはFAXにてお申込下さい。

申込先 〒271-0077 松戸市根本181-620
TEL・FAX:047-366-3106
Mail:4660kufk@jcom.zaq.ne.jp　　　　　　　　　　

東葛地区連絡協議会事務局　　鈴木　静枝 方

申込締切 2025年11月15日(土）必着

＊駐車場は第4駐車場にお願い致します。

第　26　回
東葛地区リフレッシュオープン大会要項


